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Uyelerin Goreve Baslama Tarihi: 20.11.2025
Uyelerin Gorev Bitis Tarihi: Komisyon iiyelerinin gorev siireleri gérevlerin teblig edildigi
tarihten itibaren 2 (iki) yildur.

Gorev ve Sorumluluklar

1. Bagimlilik tiirleri, belirtileri ve korunma yollar1 hakkinda 6grenciler ile personele yonelik
bilgilendirme ve farkindalik ¢alismalari planlamak ve yiiriitmek.

2. Seminer, panel, konferans ve benzeri etkinliklerle bagimlilikla miicadelede bilimsel ve
kanita dayal1 yaklagimlari tanitmak.

3. Bagimhilik riskini azaltmaya yonelik koruyucu ve Onleyici stratejiler gelistirmek,
uygulamalar takip etmek ve gerekli durumlarda giincellemek.

4. 1lgili kamu kurumlari, iiniversitenin ilgili birimleri ve sivil toplum kuruluslariyla is birligi
yaparak ortak projeler ve kampanyalar yiirtitmek.

5. Bagimlhlik riski tasiyan bireylerin uygun rehberlik ve psikolojik danigsmanlik birimlerine
yonlendirilmesine katki saglamak; gizlilik ilkesine uymak.

6. Y1l icinde yiiriitiilen faaliyetleri degerlendirerek kisa bir yillik rapor hazirlamak ve
Yiiksekokulu Miidiirliigii’ne sunmak.

Komisyon Calisma Bi¢cimi

a) Komisyon her egitim-6gretim yilinda en az bir kez toplanir; ihtiyag halinde Bagkanin ¢agrisi
ile olaganiistii toplant1 yapilabilir.

b) Toplanti yeter sayis1 liye tam sayisinin salt cogunlugudur. Kararlar toplantiya katilan iiyelerin
oy ¢oklugu ile alinir; esitlik halinde Baskanin oyu belirleyicidir.

¢) Toplant1 giindemi Komisyon Bagkani tarafindan hazirlanir ve iiyelere dnceden bildirilir.

d) Her toplanti sonunda alinan kararlar 6zetlenerek tutanak haline getirilir, Bagkan ve liyelerce
imzalanir ve arsivlenmek iizere Bolim Bagkanligi aracilifiyla Yiiksekokulu Midiirligii’ne
iletilir.

e) Gerek duyuldugunda komisyon, ¢aligma alanina iliskin konularda diger komisyonlar ve dis
paydaslarla ortak toplantilar diizenleyebilir, alt ¢alisma gruplar1 olusturabilir.

f) Komisyon, yillik faaliyet raporlarin1 Bolim Baskanlig1 araciligiyla Midiirliige sunar.



Yapilan Faaliyetler:

Bagimhlikla Miicadele Farkindalik Semineri

Tarih ve Saat: 22 Nisan 2026, 11.00-12.00

Is Birligi Yapilan Kurum: Trabzon Biiyiiksehir Belediyesi Psikolojik Danismanlik ve Egitim
Merkezi

Konusmaci: Uzm. Klinik Psikolog Enes Biilbiil

Yabanc1 Diller Yiiksekokulu o6grencilerinin bagimlilik tiirleri, bagimliligin bireysel ve
toplumsal etkileri ile bagimliliktan korunma yollar1 konusunda bilinglendirilmesi amaciyla bir
farkindalik semineri diizenlenmistir. Programa 6grencilerin yani sira boliim 6gretim elemanlart
da katilmistir. Seminerde katilimcilara bagimlilikla miicadelede koruyucu ve oOnleyici
yaklagimlar hakkinda bilgi verilmis; bireyin kendini insa etme siirecinde dikkat etmesi gereken
hususlar, saglikli aligkanliklarin énemi ve riskli davranislardan korunma yollar1 iizerinde
durulmustur. Ayrica katilimcilarin konuya iligkin sorular1 cevaplandirilmistir.

Gergeklestirilen faaliyetle 6grencilerin bagimlilifin zararlar1 konusunda farkindaliklarinin
artirllmas1 ve saglikli yasam aligkanliklar1 gelistirmelerinin desteklenmesi amaglanmistir.
Etkinlik, kurum dis1 is birliginin giiclendirilmesi ve bagimlilikla miicadele c¢alismalarinin
stirdiiriilebilir hale getirilmesi agisindan yararli bulunmustur.
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